Nocny Polmaraton Piotrkowski

Nocny Pétmaraton Piotrkowski to rozwijanie sportowych zainteresowan mieszkancéw miasta,
integracja sSrodowiska sportowego, propagowanie zdrowego stylu zycia i promocja znaczenia
Piotrkowa Trybunalskiego w historii Rzeczypospolite;j.

Czy 21 kilometrow moze taczy¢ zamiast dzieli¢? Czy pot i wysitek moze sprawiaé przyjemnosc? Czy
w ciemng noc mozna spotkac ludzi skaczacych z radosci? Powyzsze pytania prowadza do jednej
odpowiedzi, ktéra jest NOCNY POLMARATON PIOTRKOWSKI.

Wszystkich uczestnikow polaczyta mysl dbania o zdrowie, swiadomo$¢ swojego ciata i chec
pokonywania kilometréw. Ta sportowa inicjatywa od 2015 roku pozwala na zwiedzanie
historycznego miasta i taczenie ducha rywalizacji z doskonata zabawa.

Z pewnoscia pomystodawca catego wydarzenia - pan Przemystaw Winiarski - nie sadzit, ze jego
koncepcja, kazdego roku, przyciagnie blisko 800 zawodnikéw na liscie startowej, a w dodatku
rzesze wiernych sprinterom kibicow. Juz tradycyjnie podczas Nocnego Piotrkowskiego Pélmaratonu
mozna spotkac tysiace usmiechnietych twarzy, barwnych przebran, motywacyjnych okrzykéw,
dzieki czemu tworzymy jedna wielka sportowa spotecznos¢. Nasi biegacze to nie tylko rodowici
Piotrkowianie, to ludzie z calej Polski, z dalszych i blizszych zakamarkéw, poczawszy od miast
wojewodztwa 1ddzkiego, wymieniajac dalej Czestochowe, Krakow, Poznan a nawet i Zakopane.
Bieganiem jednoczymy nie tylko naszych rodakéw, w nocnym poimaratonie rywalizujemy z
obywatelami z Ukrainy, Biatorusi, Niemiec, Kenii, Wegier czy tez Maroka. Dlatego tez powinnismy
by¢ dumni, poniewaz w tak naturalny sposob, poprzez site ndg i szybki rytm serc, w ciepta
czerwcowa noc taczymy sie w jednosc ludzi oddanych sportowi. Dodatkowo, trzeba koniecznie
podkreslié, ze biegacze podczas tej radosnej rywalizacji wspieraja takze Druzyne Laury - matej
dziewczynki o wielkim sercu, ktéra sama bedac chora wspiera inne niepetnosprawne dzieci z
pomoca Fundacji Nie Ma Czasu. Wynika zatem, ze bieganie nie tylko dba o nasze zdrowie i
samopoczucie, bieganie taczy ludzi i pozwala stac sie silniejszym, lepszym i szczesliwszym.



